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CONDICIONES GENERALES
 
1. Periodos de inscripción:
 

1.1. MES DE JUNIO Y JULIO
PERSONAS INSCRITAS
 Del 7 de junio al 

actividades del curso 2017
Universidad que quieran cambiar de nive
son del 5 al 20 de julio

 Del 5 al 20 de julio
se estuvo matriculado el curso previo
plazas libres (excepto 
 

1.2. MES DE SEPTIEMBRE
 Del 3 al 10 de septiembre

actividad del programa ofertado, siempre y cuando queden plazas 
libres.  

 Del 12 al 28 de septiembre
 

2. Lugar de inscripción: 
 Secretaría de Alumnos

17,00 a 19,00 h.,  
 Secretaría General

por Tres de Noviembre
idiomas. 
 

3. Las matrículas son firmes y cerradas. 
 

4. Anulaciones:  
 Sólo se devolverán los importes de la actividad, por enfermedad o 

por causa grave debidamente justificada.
 En cualquier caso la cuota de socio no es reembolsable.

 

5. Formas de pago:  
 Tarjeta bancaria. 
 Ingreso en entidad bancaria:

considerarán en firme hasta presentar el re
cualquiera de las 
días desde la emisión del recibo
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ONDICIONES GENERALES 

Periodos de inscripción:  

Y JULIO 
PERSONAS INSCRITAS CURSO ACADÉMICO 2017-2018

al 3 de julio: RENOVACIÓN DE MATRÍCULAS
del curso 2017-18. Salvo los estudiantes de 
que quieran cambiar de nivel, cuyas fechas reservadas 

de julio. 
de julio: Inscripción en nuevas actividades en las que no 

se estuvo matriculado el curso previo, siempre y cuando queden 
(excepto INGLÉS UNIVERSIDAD).  

MES DE SEPTIEMBRE 
de septiembre: Antiguos socios y alumnos, en cualquier 

actividad del programa ofertado, siempre y cuando queden plazas 

de septiembre: Matrículas para nuevos estudiantes

Secretaría de Alumnos: C/ Perines, 32 (junio de 9,30 a 13,00 h. y de 
  viernes tarde cerrado. Julio de 9,30 a 13,00 h.

General: C/ Vargas, 47, Esc. Izda., 2º puerta 4
por Tres de Noviembre, 30 (junio y julio de 9,30 a 13,00 h.), excepto 

Las matrículas son firmes y cerradas.  

Sólo se devolverán los importes de la actividad, por enfermedad o 
por causa grave debidamente justificada. 
En cualquier caso la cuota de socio no es reembolsable.

 
so en entidad bancaria: En este caso las matrículas no se 

considerarán en firme hasta presentar el resguardo del banco en 
cualquiera de las Secretarías de UNATE, en un plazo máximo de 5 

desde la emisión del recibo. 
Junta de Gobierno

MATRÍCULAS ANTICIPADAS Y VOLUNTARIAS 

 

2018 
RENOVACIÓN DE MATRÍCULAS en 

alvo los estudiantes de inglés 
cuyas fechas reservadas 

actividades en las que no 
, siempre y cuando queden 

socios y alumnos, en cualquier 
actividad del programa ofertado, siempre y cuando queden plazas 

Matrículas para nuevos estudiantes.  

junio de 9,30 a 13,00 h. y de 
de 9,30 a 13,00 h.).  

2º puerta 4 y acceso 
nio y julio de 9,30 a 13,00 h.), excepto 

Sólo se devolverán los importes de la actividad, por enfermedad o 

En cualquier caso la cuota de socio no es reembolsable. 

las matrículas no se 
sguardo del banco en 

en un plazo máximo de 5 

Junta de Gobierno 
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CALENDARIO LECTIVO  
(Sujeto a posibles cambios para adaptarlo al calendario de la U.C.) 

 
 

Inicio del curso: 1 de octubre de 2018      Final del curso: 28 de junio de 2019 
Vacaciones de Navidad: 21 de diciembre al 7 de enero (ambos incluidos) 
Vacaciones de Semana Santa: 19 al 28 de abril (ambos incluidos) 

-Calendario definitivo en el programa de septiembre- 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURSOS MONOGRÁFICOS  [c/ Perines 32] 
 

 Let´s Speak English: Grupo B2 
 Lunes 11,45 a 13,15 h. (45 h.) 

 Estimulación de Memoria  
 Lunes 10,00 a 11,30 h. (Trimestral) 

 Inglés para Viajar: Grupo A 
 Martes 17,00 a 18,00 h.(30 h.) 

 Inglés para Viajar: Grupo B 
 Martes 18,00 a 19,00 h.(30 h.) 

 Cuidados estéticos: piel, facial 
y técnicas de maquillaje  
 Miércoles 9,45 a 11,15 h. (Trimestral) 

 Let´s Speak English: Grupo C 
 Miércoles 11,45 a 13,15 h.(45 h.) 

 English for beginners  
 Miércoles 16,15 a 17,15 h.(30 h.) 

 Let´s Speak English: Grupo B1 
 Miércoles 17,30 a 19,00 h.(45 h.) 

 Escuela de Ajedrez  
Jueves 11,30 a 13,00 h. (Trimestral) 

 I practice my English: Grupo C 
Jueves 11,30 a 13,00 h. (45 h.) 

 I practice my English: Grupo A 
 Viernes 9,45 a 11,15 h. (45 h.) 

 I practice my English: Grupo B 
 Viernes 11,30 a 13,00 h. (45 h.) 

 Proceso y composición. 
Planificación de una obra 
pictórica (16 h. / 8 sesiones) 
 Viernes 11,00 a 13,00 h.  

 Collage: Forma artística de 
expresión contemporánea 
 (16 h. lectivas/ 8 sesiones) 
 Viernes 11,00 a 13,00 h. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

SEGUNDA SALIDA VIAJE 
INTERNACIONAL 

 

BRETAÑA FRANCESA & 
NORMANDÍA 

 

DEL 21 AL 28 DE SEPTIEMBRE 2018 

 

“SABER Y COMPARTIR” 
VI CONGRESO INTERNACIONAL INTERGENERACIONAL JÓVENES Y 
ADULTOS MAYORES DE AMÉRICA LÁTINA, EL CARIBE Y EUROPA 

MAYORES EN ACCIÓN: PROTAGONISTAS DE SU PROPIO DESARROLLO 
16/19 Octubre 2018 

 
 

Para facilitar la asistencia a este Congreso, la semana del 15 al 21 de 
octubre no habrá actividades en UNATE. Estas horas se recuperarán 

alargando el curso hasta el 28 de junio de 2019. 
 

Se adjunta avance de programa 
 

ÁREA DE ACTIVIDADES 
ARTÍSTICAS 

 
 Grupo de Teatro y Artes Escénicas  

C/ Vargas 47 2º puerta 4 
Lunes  16,00 a 18,00 h. (Grupo I) 
Martes 16,00 a 18,00 h. (Grupo II) 

 
 Coro Polifónico 

C/ Perines 32 
Jueves 17,00 a 19,00 h. 

ÁREA DE DINÁMICA OCUPACIONAL 
C/ Perines 32 

 Talla Madera I 
Lunes y Martes 9,30 a 11,00 h. 

 Pintura Acuarela 
Lunes 17,00 a 19,00 h. 

 Técnicas de Dibujo 
Lunes y Miércoles 9,00 a 11,00 h. 

 Técnicas de Dibujo 
Martes y Jueves 17,00 a 19,00 h. 

 Macramé, Bisutería y Trenzados 
Martes 11,15 a 13,15 h. 

 Pintura Óleo y Acrílico 
Martes y Jueves 11,15 a 13,15 h. 

 Talla de Madera II 
Miércoles y Jueves 09,30 a 11,00 h. 

 Pintura Óleo 
Martes y Jueves 17,00 a 19,00 h. 

 Pintura Acuarela 
Viernes 11,00 a 13,00 h. 
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ÁREA DE ESTUDIOS E INVESTIGACIÓN 
E.T.S. de Náutica - C/ Gamazo s/n 

Lunes 
Inglés Básico 2 B          17,00 a 19,00 h. 
Inglés Básico 3 A          17,00 a 19,00 h. 
Un Mundo, muchas Culturas        17,00 a 18,00 h. 
Estudios Iconográficos en el Arte       18,15 a 19,15 h. 
Psicología           18,15 a 19,15 h. 

Martes 
Inglés Intermedio A          17,00 a 18,00 h 
Literatura Universal (Grupo A)        17,00 a 18,00 h. 
El Arte en la actualidad: Exposiciones, Noticias y Descubrimientos    17,00 a 18,00 h 
Inglés Básico 1 A          17,00 a 19,00 h. 
Historia de las Civilizaciones: Roma y Edad Media     18,15 a 19,15 h. 
Psicología a través del Séptimo Arte       18,15 a 19,15 h. 
Inglés Avanzado A          18,15 a 19,15 h. 
Literatura Universal (Grupo B)        18,15 a 19,15 h. 

Miércoles 
Francés Preintermedio         16,30 a 18,00 h. 
Historia de la Música         17,00 a 18,00 h 
Historia del Arte I: Románico en Europa, Toscana Italiana    17,00 a 18,00 h. 
Historia del Arte II (Grupo A): Siglo XX       17,00 a 18,00 h. 
Inglés Básico 1 B          17,00 a 19,00 h. 
Francés Intermedio          18,00 a 19,30 h. 
Historia del Arte II (Grupo B): Siglo XX       18,15 a 19,15 h. 
Patrimonio Histórico de Cantabria: Arte Renacentista y Barroco  18,15 a 19,15 h. 
Teología y Ética          18,15 a 19,15 h. 

Jueves 
Francés Conversación Avanzado        16,30 a 18,00 h. 
Inglés Avanzado B          16,50 a 17,50 h. 
Historia Universal          17,00 a 18,00 h. 
Inglés Básico 2 A          17,00 a 19,00 h. 
Francés Avanzado          18,00 a 19,00 h. 
Inglés Intermedio B          18,00 a 19,00 h. 
Geografía           18,00 a 19,00 h. 

Viernes 
El Románico: Norte de Italia        17,00 a 18,00 h. 
Francés Conversación Iniciación       17,00 a 18,30 h. 
Inglés Básico 3 B          17,00 a 19,00 h. 
Inglés Conversación         17,30 a 19,00 h. 
Culturas Orientales: China         18,15 a 19,15 h. 
 

 
 

CURSOS MONOGRÁFICOS 
 

 Manejo de Móviles y Tabletas 
Android (Imprescindible Datos) 
 Lunes 17,30 a 19,00 h (9 h.) 

 El Apasionante Siglo XIX en España 
 Lunes 17,00 a 18,00 h (4 h.) 

 El Prerrománico Español: El Arte 
Visigodo 
 Lunes 17,00 a 18,00 h (4 h.) 

 Antropología del Arte: Cuando el 
afectado habita en el museo 
 Martes 17,00 a 18,00 h (6 h.) 

 Nuevos Retos Matemáticos 
 Martes 17,00 a 18,00 h (5 h.) 

 Mujeres Pintoras II 
 Viernes 17,00 a 18,00 h (4 h.) 
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ÁREA DE NUEVAS TECNOLOGÍAS 
C/ Perines 32 

 

 Aplicaciones para teléfonos móviles 
y tabletas Android 

Lunes (20 h.) 
11,30 a 13,00 h.  

 Trámites, compras y redes sociales 
Martes (20 h.) 
11,30 a 13,00 h. 

 Windows y navegación on line 
Martes y Jueves (20 h.) 
9,45 a 11,15 h. 

 Uso móviles y tabletas Android 
Miércoles (20 h.) 
11,30 a 13,00 h. 

 Windows y navegación on line 
Martes y Jueves (20 h.) 
16,00 a 17,30 h. 

 Trámites, compras y redes sociales 
Martes y Jueves (20 h.) 
17,30 a 19,00 h. 

 Uso móviles y tabletas Android 
Miércoles (20 h.) 
16,00 a 17,30 h. 

 Aplicaciones para teléfonos móviles 
y tabletas Android 

Miércoles (20 h.) 
17,30 a 19,00 h.  

 

ÁREA DE SALUD Y MANTENIMIENTO FÍSICO 
C/ Vargas 47 – 2º puerta 4 

Yoga 
Lunes y Miércoles        10,15 a 11,15 h. 
Lunes y Miércoles (2 grupos)      11,15 a 12,15 h. 
Lunes y Miércoles        12,15 a 13,15 h. 
Lunes y Miércoles        18,00 a 19,00 h. 
Martes y Jueves        10,15 a 11,15 h. 
Martes y Jueves        11,15 a 12,15 h. 
Martes y Jueves        12,15 a 13,15 h. 
Martes y Jueves        18,00 a 19,00 h. 
Martes y Viernes        10,00 a 11,00 h. 

Taichi – Chi kung 
Lunes y Miércoles        18,00 a 19,00 h. 

Gimnasia de Mantenimiento 
Lunes y Jueves        10,00 a 11,00 h. 

Pilates de Suelo 
Lunes y Miércoles        17,00 a 17,45 h. 
Martes y Jueves        11,15 a 12,00 h. 
Martes y Jueves        12,15 a 13,00 h. 
Miércoles y Viernes        10,15 a 11,00 h. 

Bailes de Salón 
Martes y Jueves        18,00 a 19,00 h. 

 

NUEVOS TALLERES MONOGRÁFICOS  [c/ Vargas 47 – 2º puerta 4] 
 

 Mindfulness – Atención Plena 
Lunes 12,20 a 13,20 h. (10 h.) 

 Como ser más Feliz y conseguir lo 
que quieres 

Miércoles 12,20 a 13,20 h. (10 h.) 
 Gimnasia Hipopresiva – Suelo 

Pélvico 
Miércoles 12,20 a 13,20 h. (10 h.) 

 Escuela de la Espalda 
Miércoles 12,20 a 13,20 h. (10 h.) 

 Comunicación Eficaz 
Jueves 16,30 a 18,00 h. (10 h.) 

 Autoestima (Tfno. de la Esperanza) 
Viernes 11,30 a 13,00 h. (10 h.) 

 Gestión de Emociones  
(Tfno. de la Esperanza) 

Viernes 11,30 a 13,00 h. (20 h.) 
 La Palabra en Escena 

Viernes 11,30 a 13,00 h. (10 h.) 
 

 
Notas: Para todas las actividades del Área de Salud y Mantenimiento Físico será imprescindible 
presentar un certificado médico como apto para su desarrollo 
 

 


